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SETEMBRO 2014 – 
DEZEMBRO 2020 

OUTUBRO 2020 –  
ABRIL 2021

MAIO 2019

MAIO 2018

SETEMBRO 2012 – 
DEZEMBRO 2014

SETEMBRO 2001 – 
SETEMBRO 2006
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Doutoramento em Materialidades da Literatura,  
na Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. 
Aprovada por unanimidade com distinção e louvor (magna cum laude). 
Classificação na componente curricular: 18,3 valores. 
Tese com título «Instruções de leitura: um estudo sobre convenções 
gráficas de apresentação da palavra escrita», orientada pelos Professores 
Doutores Manuel Portela e João Bicker. 

Cursos de formação da associação Acesso Cultura. 
«Comunicação Cultural» (12h), «Marketing Digital: uma mais valia na 
cultura?» (9h), «Websites e documentos digitais acessíveis» (6h), «Acesso 
aberto às coleções de museus e arquivos» (6h), «Direitos de Autor e 
Domínio Público» (6h). 

Formação «O Museu como espaço de comunicação  
e de mobilização de públicos» (12h).
No Museu de História Natural e da Ciência da Universidade do Porto. 

Curso breve «Papéis perdidos: a publicação e a docência 
universitária» (6h).
Com Paulo Franchetti (UNICAMP), na Biblioteca Geral da Universidade  
de Coimbra.

Mestrado em Teoria da Literatura, na Faculdade de Letras  
da Universidade de Lisboa. 
Classificação final: 17 valores. Tese «Literatura para míopes — um olhar 
aproximado sobre questões de forma em teoria da literatura», orientada 
pelo Prof. Doutor António M. Feijó. 

Licenciatura em Design de Comunicação pela Faculdade  
de Belas Artes da Universidade de Lisboa. 
Classificação final: 15 valores. 
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mailto:ana@anasabino.com
http://www.anasabino.com
https://www.instagram.com/ana.sabino.moura/


MARÇO 2006

FEVEREIRO 2005

EXPERIÊNCIA ACADÉMICA 
E DOCENTE

MARÇO 2021 –  
JULHO 2023

SETEMBRO 2014 –  
PRESENTE

SETEMBRO 2019 –  
NOVEMBRO 2020

SETEMBRO 2019 –  
SETEMBRO 2020

JUNHO 2019

ABRIL 2019

OUTUBRO 2015

Workshop de tipografia «Type the City!».
Com os designers Susana Carvalho e Kai Bernau.

Workshop «To Book — Livros de Artista».
No Centro Cultural de Belém, com a artista plástica Ana João Romana.

Professora Adjunta Convidada 
Na Escola Superior de Artes Aplicadas (ESART), Instituto Politécnico de 
Castelo Branco (IPCB). Unidades curriculares de Tipografia, Teoria e 
Prática do Design, e Projeto na licenciatura em Design de Comunicação 
e Audiovisual, UC de Tipografia Avançada, e História e Teoria do Design 
de Comunicação, além da orientação de dissertações, no Mestrado em 
Design Gráfico da mesma insituição. 

Membro do grupo de investigação «Mediação Digital  
e Materialidades da Literatura» 
Grupo de investigação ligado ao Centro de Literatura Portuguesa,  
na Faculdade de Letras da UC. No presente, faço parte do projeto  
de investigação «ReCodex: formas e transformações do livro».

Orientação de mestrado em Design e Multimedia, FCTUC. 
Em conjunto com os Prof. Doutores João Bicker e Evgheni Polisciuc, 
partindo de uma proposta idealizada por mim.  
Dissertação «Entre o desenho e a escrita», de Hugo Vale Pereira.

Orientação de mestrado em Design e Multimedia, FCTUC. 
Em conjunto com os Prof. Doutores Ana Boavida e Penousal Machado, 
partindo de uma proposta idealizada por mim.  
Dissertação «Primeiras Páginas de jornais online portugueses: uma 
análise gráfica interativa», de Susana Parreira.

«The Reinvention of Reading» — MATLIT Summer School
Aula leccionada juntamente com Rui Silva a um conjunto de alunos  
do Rochester Institute of Technology (NY — USA) (duração: 6h). 

Conversa sobre «Design e Literatura»
Incluída no ciclo de conversas Design+Multimédia, no Departamento  
de Engenharia Informática da Universidade de Coimbra.

Apresentação de portfolio e conversa com os alunos sobre 
método de trabalho em design, na ESAD (Matosinhos).
Convidada no contexto de aula da disciplina de Teoria do Design, 
leccionada pelo Prof. José Bártolo. 
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http://dca.esart.ipcb.pt/dca/
http://dca.esart.ipcb.pt/dca/
https://www.uc.pt/fluc/clp/inv/proj/meddig/
https://www.uc.pt/fluc/clp/inv/proj/meddig/
https://www.uc.pt/fluc/clp/inv/proj/meddig/recod
https://matlit.wordpress.com/2019/05/02/matlit-rit-summer-school-2019/
https://matlit.wordpress.com/2019/04/27/conversas-design-e-literatura-as-matlit-no-ciclo-de-conversas-designmultimedia/


MAIO 2015

MAIO 2015

JUNHO 2012

2001 – 2002

SETEMBRO 2006

PRODUÇÃO ACADÉMICA, 
CIENTÍFICA E LITERÁRIA  

MAIO 2022

MAIO 2022

OUTUBRO 2021

DEZEMBRO 2020

JULHO 2018

Oficina «A Forma do Livro: Página 1». 
Participação especial na oficina ministrada por Tereza Bettinardi, 
promovida por A Escola Livre, São Paulo (via videoconferência).

Conferência internacional «Digital Literary Studies»  
e exposição associada «Language and the Interface», FLUC.
Colaboração com a organização, tendo realizado o design gráfico  
da exposição e de materiais de divulgação da conferência. 

TypeJam’12, na Faculdade de Belas Artes — UL. 
Convidada pelo Prof. Victor Almeida para orientar este evento anual, 
direcionado para os alunos do terceiro ano de Design de Comunicação. 
Um evento que começa às 20h, com o lançamento de um desafio gráfico; 
e termina às 8h, quando são expostos os resultados. 

Participação na iniciativa «D4 — Design à Quarta».
Grupo criado por Frederico Duarte e outros alunos da FBA-UL, em torno 
do Design e seu ensino, para a criação de plataformas de contato entre 
alunos, professores, e comunidade profissional.

Voluntária na organização da 50.ª Conferência ATypI 
(Association Typographique Internationale) Lisbon 2006.
Na Faculdade de Belas Artes da Universidade de Lisboa. 

«Design de livros: uma leitura criativa»
Publicado na Entreler nº 2, revista do Plano Nacional de Leitura. 

«Carta a uma jovem designer — um apelo à sinestesia»
Para o projeto «Cartas sobre design», a convite da Joana Baptista Costa 
e Mariana Leão.

«Do livro como objeto à leitura como evento»
Publicado na Entreler nº 1, revista do Plano Nacional de Leitura.

«Instruções de Leitura — um estudo sobre convenções 
gráficas de apresentação da palavra escrita». 
Tese de doutoramento. Orientada pelos Prof.s Doutores Manuel Portela  
e João Bicker. Faculdade de Letras, Universidade de Coimbra.

«Thinking through drawing»
Texto e comunicação na 6.ª CONFIA — International Conference on 
Illustration & Animation, Esposende, 2018. In 6th CONFIA proceedings,  
pp. 290-97. Instituto Politécnico do Cávado e do Ave. 
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www.aescolalivre.org
https://eld2015.wordpress.com/
http://languageandtheinterface.uc.pt/
https://www.facebook.com/TypeJamSession/
https://www.atypi.org/
https://www.pnl2027.gov.pt/np4/entreler/entreler2_design.html
https://www.cartas.design/carta-a-uma-jovem-designer/
https://pnl2027.gov.pt/np4/entreler/artigo7.html
http://hdl.handle.net/10316/92415
http://hdl.handle.net/10316/92415
http://www.confia.ipca.pt/
http://www.confia.ipca.pt/


JULHO 2018

MAIO 2018

JULHO 2017

MARÇO 2017

DEZEMBRO 2015

JANEIRO 2015

NOVEMBRO 2014

DEZEMBRO 2014

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

JUNHO 2013 – JUNHO 2014

«Ler um livro (sem o abrir)»
Comunicação no colóquio ReCodex: Formas e Transformações  
do Livro, Universidade de Coimbra.

«Araras e Pardais: um ensaio sobre óptica subjetiva». 
Artigo na revista online do Programa em Teoria da Literatura (FLUL),  
Forma de Vida, Lisboa (em continuação de «Pombos e Maritacas», 
publicado na mesma revista em Janeiro de 2015).

«I would prefer not to turn the page — reading and writing  
in the unlimited digital space». 
Texto e comunicação na Electronic Literature Organization (ELO) 
Conference 2017, Porto. In MATLIT, vol. 6, nº1, pp. 135-148.

«Passou sem beliscaduras o teste de Gutenberg — o espólio 
gráfico de Carlos de Oliveira».
Curadoria de uma parte da exposição, e texto para catálogo. In Carlos 
de Oliveira: o lado submerso do iceberg, pp. 20-57. Vila Franca de Xira: 
Museu do Neorealismo.

«O tipógrafo como crítico literário».
Texto e comunicação no 6.º Encontro de Tipografia, Aveiro.  
In 6.º Encontro de Tipografia: Livro de Atas: pp. 139-148.

«Pombos e maritacas» 
Artigo na revista online Forma de Vida, Lisboa.

«Não me contes o final — narrativa e expectativa  
na literatura e no cinema».
Texto e comunicação na XX.ª edição dos Caminhos do Cinema Português, 
Coimbra. In Livro de atas do I Simpósio — A Fusão das Artes no Cinema.

«Literatura para Míopes — um olhar aproximado sobre 
questões de forma em teoria da literatura». 
Tese de mestrado. Orientada pelo Prof. Doutor António M. Feijó. 
Faculdade de Letras, Universidade de Lisboa.

Designer freelancer 
Destaque para a colaboração com o Museu Nacional de Arqueologia 
(Mosteiro dos Jerónimos), no design gráfico da exposição «O Tempo 
Resgatado ao Mar». O trabalho desta exposição, feito ao serviço do 
atelier FBA., incluiu, como habitual, o design da exposição em si  
(textos de parede, tabelas), de toda a divulgação (telões exteriores, 
cartazes, convite), do catálogo geral da exposição, em português,  
e dois roteiros bilingues.
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https://matlit.wordpress.com/2018/06/28/recodex-formas-e-transformacoes-do-livro/
https://matlit.wordpress.com/2018/06/28/recodex-formas-e-transformacoes-do-livro/
https://formadevida.org/asabinofdv13/
https://formadevida.org/sabinofdv5/
https://conference.eliterature.org/sites/default/files/ebook_elo17_final.pdf
https://conference.eliterature.org/sites/default/files/ebook_elo17_final.pdf
https://impactum-journals.uc.pt/matlit/issue/view/303
http://www.museudoneorealismo.pt/frontoffice/pages/1378%3Fevent_id%3D9392
http://www.museudoneorealismo.pt/frontoffice/pages/1378%3Fevent_id%3D9392
http://6et.web.ua.pt/documents/6ET-Livro-Atas.pdf
https://formadevida.org/sabinofdv5/
http://caminhos.info/docs/proceedings_simposio_2014.pdf
http://hdl.handle.net/10451/17767
http://hdl.handle.net/10451/17767
http://www.museunacionalarqueologia.gov.pt/%3Fp%3D3823
http://www.museunacionalarqueologia.gov.pt/%3Fp%3D3823


Designer de comunicação no estúdio Celso Longo + Daniel 
Trench (São Paulo, Brasil).
Neste estúdio tive a oportunidade de me envolver em projetos de larga 
escala com várias entidades de destaque na vida cultural brasileira: 
publicações e exposições do Instituto Moreira Salles, exposição «Mais de 
mil brinquedos para a criança brasileira», no Sesc Pompeia, X Bienal de 
Arquitetura de São Paulo, 18.º Festival Videobrasil, exposição «Lilly Ebstein 
— entre Arte e Ciência», a realizar-se numa estação de metro, e ainda o 
pavilhão do Brasil na Feira do Livro de Frankfurt, a mais importante feira 
de edição mundial, onde o Brasil foi o país em destaque. 

Designer freelancer 
Principal cliente: Museu Nacional de Arte Antiga, Lisboa (trabalho 
comissionado pelo atelier FBA.). Design de várias exposições e alguns 
dos seus catálogos, acompanhamento da produção e da montagem 
— estando assim presente em todo o processo, desde a reunião inicial 
até à inauguração. De destacar, as exposições «Primitivos Portugueses», 
«Arquiteturas Imaginárias», «Coleccionar em Portugal», «O virtuoso 
criador: Machado de Castro», e o ciclo de exposições e respetivos 
catálogos «Sala do Tecto Pintado».

Designer de comunicação na editora Cosac Naify  
(São Paulo, Brasil).
Uma editora particularmente focada em livros de arte, design, e 
arquitetura, mas também com um exemplar acervo na área da literatura 
e das ciências sociais, e ainda na literatura infantil. Os seus livros 
têm um especial cuidado gráfico, explorando diferentes formas de 
produção, detalhes construtivos do livro, novos materiais, e paginação 
extremamente cuidada, com o objetivo de servir sempre da melhor 
forma o teor, espírito e conteúdo do livro. Os primeiros três meses desta 
colaboração foram fruto de uma bolsa atribuída Inov-Art, que ofereceu 
a jovens profissionais criativos a possibilidade de trabalhar em qualquer 
ponto do mundo à sua escolha.

Designer de comunicação no grupo Bertrand / Círculo  
de Leitores, Lisboa.
Oportunidade de trabalhar num grupo editorial e perceber assim  
os meandros e engrenagens implicados numa grande estrutura.

Designer de comunicação no atelier FBA. — Ferrand, Bicker 
& Associados, Coimbra. 
Sob a orientação do diretor criativo João Bicker. Neste atelier, desenvolvi 
o design gráfico e coordenação de vários projetos — sobretudo 
livros e exposições, mas não só. Neste contexto, trabalhei com várias 
personalidades e instituições proeminentes, como os arquitetos Aires 
Mateus, Gonçalo Byrne, e João Mendes Ribeiro; para clientes como a 
Fundação Calouste Gulbenkian, Museu Nacional de Arte Antiga, Museu 
Nacional de Machado de Castro, Museu da Ciência da U.C., entre outros.

MARÇO 2013 – MAIO 2013

ABRIL 2012 – ABRIL 2013
JULHO 2010 – JULHO 2011 

SETEMBRO 2011 –  
MARÇO 2012

JANEIRO – JUNHO 2010

AGOSTO 2007 –  
DEZEMBRO 2009
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http://www.cldt.com.br/v1/
http://www.cldt.com.br/v1/
http://www.museudearteantiga.pt/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cosac_Naify
http://www.grupobertrandcirculo.pt/
http://www.grupobertrandcirculo.pt/
http://www.fba.pt/
http://www.fba.pt/


Prémio Arquivo.pt: 3º classificado
Menção honrosa do jornal Público
Com o projeto «Primeiras páginas de jornais portugueses: uma análise 
gráfica interativa», juntamente com Ana Boavida, Susana Parreira e 
Penousal Machado. 

Atribuição de bolsa de doutoramento FCT. 
No âmbito do Programa de Doutoramento em Materialidades da 
Literatura, na Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. 

Vencedora de um concurso público para atribuição  
de um espaço na Quadra — Incubadora de Design.
No Mercado Municipal de Matosinhos, ligada à ESAD. 

Vencedora de uma bolsa Inov-art. 
Distribuída pela Direção Geral das Artes. Possibilitou o início  
da colaboração com a editora Cosac Naify, no Brasil.

Vencedora de um prémio Red Dot Design Award. 
Na FBA., em colaboração com o diretor criativo João Bicker, com o design 
da exposição Weltliteratur, patente na Fundação Calouste Gulbenkian.

Português.

Inglês — utilizador avançado (C1).
Castelhano — utilizador avançado (C1).
Francês — utilizador independente (B1).

Fortes competências de organização e coordenação de projetos 
e recursos humanos. Destaca-se a competência na gestão de 
relações humanas, nacional e internacionalmente, e um espírito 
voltado para a coordenação e a concretização de objetivos, 
sempre com entusiasmo e rigor. 

Uma das coisas que mais gosto de fazer, desde sempre, é 
observar. Isso levou-me a desenvolver um gosto pela arte —  
se a soubermos ver/ler/ouvir, ela diz-nos coisas imensas sobre 
o que é ser humano. Quando digo arte, penso em todas elas: 
literatura, pintura, escultura, arquitetura, fotografia, cinema, 
música, dança, e também, ou especialmente, o cruzamento entre 
elas. Mas tenho um carinho especial pela literatura: arte feita de 
linguagem. Para além disto, nada me faz mais feliz do que reunir 
os amigos ou a família à volta de uma mesa.  

DISTINÇÕES E PRÉMIOS

2021

2014

2013

2011

2009

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

LÍNGUA MATERNA

OUTRAS LÍNGUAS

COMPETÊNCIAS  
DE COMUNICAÇÃO  
E ORGANIZAÇÃO

OUTROS INTERESSES / 
ATIVIDADES
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https://sobre.arquivo.pt/pt/conheca-os-vencedores-do-premio-arquivo-pt-2021/
https://www.fct.pt/apoios/programasdoutoramento/index.phtml.pt
https://www.esad.pt/pt/news/quadra-incubadora-de-design-abertura
https://www.dgartes.gov.pt/pt/acao/235
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cosac_Naify
https://www.red-dot.org/
http://www.fba.pt/portfolio/projects/weltliteratur%2Bexhibition-9



